
 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tourette-Syndrom und Tic-Störung 

Plötzlich auftretende, unkontroll ierte Bewegungen - wie Beispielweise Augenzwinkern 
oder Grimassen - sowie unwillkürliche Lautäußerungen, z.B. Schnüffeln, Pfeifen oder 
Räuspern, können Anzeichen von einer Tic-Störung oder dem Tourette-Syndrom sein.  
 

In der Selbsthilfegruppe kannst du mit Gleichgesinnten in Kontakt kommen.  

 

Hier hast du die Möglichkeit dich auszutauschen:  

 Über den Umgang mit Herausforderungen im Alltag.  
 Persönliche Erfahrungen mit Ärzten und Ärztinnen. 
 Verschiedenen Behandlungsmöglichkeiten einschließlich Medikamenten.  

 

 Wir schaffen einen Raum, in dem wir alle gemeinsam frei von befremdlichen  

Blicken und Vorurteilen auch mal über die Tics lachen können. 

 

Sie selbst sind von Tourette-Syndrom betroffen oder leiden an einer Tic-Störung?  

Sie kennen jemanden mit Tourette-Syndrom oder einer Tic-Störung? 

 

 

 

Komm gerne gemeinsam mit Angehörigen, Lebenspartnern 

   oder Freunden zu einem unserer Treffen! 

  

 

 

 

 

 

KONTAKT ZUR GRUPPE 
Gruppenleiterin: 

Yvonne Follmann 

shg.tourette-syndrom@web.de 
Ihr findet uns auch auf der Tic-Landkarte der Tourette Gesellschaft Deutschland e.V. 

 

            

                                            

 

mailto:shg.tourette-syndrom@web.de

