Erster Europaischer Jugendaustausch fur

junge Menschen mit Tic-Stérung und Tourette-Syndrom
vom 16. —22. Juli 2018 in Finnland

Sind Sie interessiert, wie es anderen jungen Betroffenen mit Tic-Stérung und Tourette-Syndrom im
europaischen Ausland geht? Was ist ahnlich? Was ist gleich? Was ist anders? Wo liegen
Herausforderungen, wo liegen Chancen aus Sicht der jungen Menschen? Was erwarten junge
Betroffene von der Gesellschaft und welchen Platz haben sie im Leben (bisher) gefunden? Was
kénnen die Teilnehmer voneinander lernen, worin kdénnen sie sich unterstiitzen? Wollen Sie Kontakt
mit Gleichaltrigen im Ausland knupfen und pflegen?

Wenn Sie diese Fragen und noch vieles mehr interessiert, 18 - 29 Jahre jung sind, in Englisch
kommunizieren kénnen, dann sind Sie hier genau richtig! Gemeinsam mit dem finnischen
Jugendzentrum Piispala und den nationalen Tourette Organisationen aus Finnland, Norwegen,
Holland und Deutschland findet im Zeitraum 16. — 22. Juli 2018 ein erster landertbergreifender
Jungendaustausch in Piispala, Finnland statt. Dieses Projekt wird durch das Erasmus+ Programm
finanziert.

Teilnehmer aus vier europaischen Landern verbringen funf gemeinsame Tage mit Begegnung,
Austausch, Spiel, SpaR. Eine Vielzahl von Freizeit- und Sportaktivitaten stehen im Jugendzentrum im
Norden Finnlands zur Verfligung — z.B. Angeln, Ausflug mit dem Wikingerboot, Bogenschiel3en,
Bowling, Camp-Olympiade, Geocaching, Kletterturm (Auf- und Abstieg), Paddeln, Terrain Abenteuer /
Nachtausflug und vieles mehr. Selbstverstandlich ist aber auch fur ausreichend Pausen fur Ruhe und
Ruckzugsmoglichkeiten gesorgt.

Die Unterbringung erfolgt in 2 (bis 3) Bettzimmern (mé&nnlich / weiblich getrennt), im Bedarfsfall
kénnen individuelle Anliegen Bericksichtigung finden. Mahlzeiten und Getranke (es besteht ein
striktes Alkoholverbot auf dem Gelénde!) werden von der hauseignen Kiiche bereitgestellt, die auch
auf Diaten bzw. spezielle Anforderungen eingehen kann.

Die Anreise erfolgt per Flugzeug nach Helsinki, dort treffen sich alle Teilnehmer (Betroffene und
Begleiter). Mit einem Transferbus wird die Gruppe zum Jugendzentrum Piispala gebracht (ca. 4 Std.
Fahrt). Der Rickweg erfolgt analog zum Hinweg.

Wann: 16. — 22. Juli 2018 (Anreisetag 16.07., Abreisetag 22.07.)

Wo: Jugendzentrum Piispala, Kurssitie 40, 43300 Kannonkoski, Finnland (www.piispala.fi)

Wer: Junge Menschen mit Tic-Stérung und Tourette-Syndrom im Alter von 18 bis 29 Jahren

Kosten: Reisekosten inkl. Unterkunft / Verpflegung werden durch das Erasmus+ Férderprogramm
Ubernommen.

Veranstalter: Jugendzentrum Piispala, Kurssitie 40, 43300 Kannonkoski, Finnland

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme (bitte Telefonnummer angeben) unter
info@tourette-gesellschaft.de
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